
基隆市光隆家商執行教育部 113 學年度高職優質計畫輔助方案 

 

計畫執行進度績效成果表   

 

計畫項次 113-A3 

辦理項目 

□落實學校課程發展  □推動創新多元教學  █深化教師教學專業 

□導引適性就近入學  □強化學校辦學體質  □加強學生多元展能 

□形塑人文藝術素養  □激發學校卓越創新 

計畫名稱 深化教師教學教師共備 

承辦人 董婉盈 

執行情形 

(100 中文字) 

1. 辦理項目名稱（子計畫中的項目）： 

深化教師教學教師共備 

2. 目前進度： 

(一) 課程名稱：芳療照護您我人生 

(二) 授課教師：康寧大學 長期照護學系陳秀珍 主任 

(三) 對象：全校教師 

(四) 時間：113 年 12 月 24 日(二)15:00~17:00 

(五) 地點：210 會議室 

3. 教材或作品：（教材請以 A4 影印附於後，作品或上課情形以照片貼

上） 

活動照片 

（每一個活動

照片張數 4 張，

表格上方為照

片、下方為文字

說明） 

  

講師說明 精油介紹 

  

同仁嗅吸精油 抽牌卡 
 

 


